
吃音で困っていること（小学生以降）

歳 学年

年 月 日

学級活動（当番、健康調べ、係活動など）
なし・少し・多い・わからない

授業（発表、⾳読、班活動など）
なし・少し・多い・わからない

学級以外の活動（クラブ、委員会、部活動など）
なし・少し・多い・わからない

お友達からの吃⾳のからかいや質問・指摘
なし・少し・多い・わからない

その他（ ）
なし・少し・多い・わからない

具体例

年 月 日

園での毎⽇の活動（お当番さん、クラスの活動など）
なし・少し・多い・わからない

お友達とのおしゃべりや遊び
なし・少し・多い・わからない

先⽣とのおしゃべりや遊び
なし・少し・多い・わからない

お友達からの吃⾳のからかいや質問・指摘
なし・少し・多い・わからない

その他（ ）
なし・少し・多い・わからない

具体例
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当番のセリフを⾔うの
が苦⼿で、当番の前は
暗い顔をしている

縦割り班の司会が⼤変
そう

空⼿で掛け声をかける
時につまってしまう

お子さんの学校などでの吃音の困難を捉える
ために、必要に応じて、吃音で困っているこ
とを記録します。特に、お子さんが吃音の不
安や困りかんを訴えて来た時は記録すると良

いでしょう。
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