
吃音の出始めについて

歳 ヶ⽉（頃）出始めた時期

（ ）緩発型
（いつから吃音が出たかはっきりと思い出せない、気づいたら吃音が出てきた、
徐々に吃音が増えてきた...）

（ ）突発型
（吃音が出てきた時をはっきり覚えている、ある日突然吃音が出てきた、最初か
ら力の入った吃音が見られた...）

出始めのタイプ

出始めの頃の様子

記入日 年 月 日2-1


