
資料　アセスメント、指導・支援で用いる教材

  ４	 家庭における発話の流暢性の問題チェックシート

記入のしかた
・繰り返し（連発）（「わ、わ、わたし」と音を繰り返す）、引き伸ばし（伸発）（「わーーーたし」とこ

とばを伸ばす）、阻止（つまり・難発）（「……ぼく」とことばがつまる）、身体の緊張（発話時に口
や体が緊張して力が入る）、随伴運動（発話時に体の一部が動く）の状態を「ない、少し、多い」か
ら１つ選んでください。

・繰り返しの最後の（　　回）には、その日の一番多い音の繰り返し回数を記入してください（例え
ば、その日の一番多い繰り返しの回数が「わ、わ、わたし」の２回だったら、２回と記入します）

・引き伸ばし、阻止の最後の（　　　秒）には、その日の一番長く音を引き伸ばしたり阻止したりし
た時間を記入してください（例えば、その日の一番長い引き伸ばしの長さが「ぼーーーく」の２秒
間だったら、２秒と記入します）

・その日の様子、気になることには、その日の様子や、気になること（吃音と関係があるのではない
かと思われたことなど）をご自由にご記入ください。

ご協力、ありがとうございました。

日 発話の流暢性の問題の状態 その日の様子、気になること

　月　日

（　曜日）

繰り返し　　ない　少し　多い　（　　回）
引き伸ばし　ない　少し　多い　（　　秒）
阻止　　　　ない　少し　多い　（　　秒）
体の緊張　　なし　少し　多い
随伴運動　　なし　少し　多い

　月　日

（　曜日）

繰り返し　　ない　少し　多い　（　　回）
引き伸ばし　ない　少し　多い　（　　秒）
阻止　　　　ない　少し　多い　（　　秒）
体の緊張　　なし　少し　多い
随伴運動　　なし　少し　多い
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（　曜日）

繰り返し　　ない　少し　多い　（　　回）
引き伸ばし　ない　少し　多い　（　　秒）
阻止　　　　ない　少し　多い　（　　秒）
体の緊張　　なし　少し　多い
随伴運動　　なし　少し　多い

　月　日

（　曜日）

繰り返し　　ない　少し　多い　（　　回）
引き伸ばし　ない　少し　多い　（　　秒）
阻止　　　　ない　少し　多い　（　　秒）
体の緊張　　なし　少し　多い
随伴運動　　なし　少し　多い

　月　日

（　曜日）

繰り返し　　ない　少し　多い　（　　回）
引き伸ばし　ない　少し　多い　（　　秒）
阻止　　　　ない　少し　多い　（　　秒）
体の緊張　　なし　少し　多い
随伴運動　　なし　少し　多い

　月　日

（　曜日）

繰り返し　　ない　少し　多い　（　　回）
引き伸ばし　ない　少し　多い　（　　秒）
阻止　　　　ない　少し　多い　（　　秒）
体の緊張　　なし　少し　多い
随伴運動　　なし　少し　多い

　月　日

（　曜日）

繰り返し　　ない　少し　多い　（　　回）
引き伸ばし　ない　少し　多い　（　　秒）
阻止　　　　ない　少し　多い　（　　秒）
体の緊張　　なし　少し　多い
随伴運動　　なし　少し　多い


